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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
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do ktérego adresowana jest oferta

Art. 190 Ustawy z dnia 24 kwietnia 20031, o dziatalnosci

s ; 6 Z fert i : : S
2, Ik, w Moymizlozonoiolere pozytku publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego! Ochrona i promocja zdrowia dla mieszkahcdw Szczecing
4. Tytut zadania publicznego Profilaktyka cukrzycy dla mieszkaihcdw Szczecing
¢ Data 20.01.2019r. Datg 20.04.2019r.
5. Termin realizacji zadania :
publicznego? ;SZPOCZQC ici:agoncze

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sqdowego lub innej ewidenciji,
adres siedziby oraz adres do korespondenciji (jezell jest inny od adresu siedziby)

Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw — Oddziat Grodzki Szczecin

- stowarzyszenie

- nr KRS - 0000037573 Wydziat Gospodarczy KRS - Sqd Rejonowy w Szczecinie
- datarejestracii — Rejestr Stowarzyszen 717 Sqgd Wojewddzki w Szczecinie

- nrNIP: 544-031-30-24 nr REGON: P- 0001104948
- adres: 71-553 Szczecin, ul. Niemcewicza 39/2
- gmina: Szczecin; powiat: Szczecin; woj. zachodniopomorskie

- telefon kontaktowy:

- e-mail: anna.b4@interia.pl
- nrrachunku bankowego:

- nazwd banku: .. .

') Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r,
o dziatainodci pozytku publicznego 1 0 wolontariacie.
2 Termin realizacji zadaonia nie moze by diuzszy niz 90 dni.
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2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,
w tym dane oséb upowaznionych do
skiadania wyjasnier dotyczgcych
oferty (np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

1/ Franciszka Btaszkowska — Prezes Larzgdu Oddziatu
Grodzkiego PSD Szczecin; ... . N Y

2/ Halina Wieczorek - v-vo o5 Zarzgdu Oddziatu
Grodzkiego PSD Szczecin: o

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanege do wykorzystania wkiadu
osobowego lub rzeczowego

1. Cel dzialania: PSD_O/Grodzki Szczecin prowadzi nieodplatng dziaialnoicd pozytku

publicznego z zakresu profilaktyki cukrzycy i iej powikiadh na rzecz oséb

niepeinosprawnych, chorych na cukrzyce i mieszkancédw Szczecina zagrozonych

cukrzycgq.
W trakcie realizacji zadania w ramach MALEJ DOTACI chcemy osiqgngé nastepujgce cele

poprzez realizacje dziatan statutowych, organizacje akcji badan przesiewowych w Kotach
Miejskich PSD, dziatalnoéci edukacyjnej dla pacjentéw ze éwiezo wykrytq cukrzycq i
wieloletnich diabetykdw oraz pozostatych mieszkancéw  Szczecina zainteresowanych
chorobg, organizowanie dziatalnosci integracyjnej dia cztonkéw PSD:

a) wczesne wykrywanie cukizycy i zapobieganie jej powiktaniom lub ograniczanie skutkdw

b) zwiekszenie swiadomoéci zdrowotne] zwigzanej z cukrzycq i jej powiktaniami wérod

mieszkahcdw Szczecing

c) zmniejszenie ilosci powiktan cukrzycy takich jak: zespot stopy cukrzycowej, choroby
naczyniowo - sercowe, neuripatia, retinopatia, nefropatia poprzez:
- umozZliwienie wigkszej dostepnoici do lekarzy specjalistow,

- organizacje szkolen prowadzonych przez lekarza specjdliste diabetologa nt. cukrzycy i jej

powiktan i prowadzenia zdrowego stylu zycia dia diabetykdw i mieszkancow Szczecina
zainteresowanych problemem - kontynuowanie IX edycji Szkoly Cukrzycy 2018/2019

d) zwiekszenie sprawnosci spotecznej i zdrowotnej diabetykdw i 0séb zagrozonych cukrzycqg

/poprawa skutecznoéci samokontroli i osigganie pozgdanych wynikdw wskazujgcych na
wyréwnanie cukrzycy/, pomoc w postugiwaniu sie sprzetem do wstrzykiwania insuliny i
glukometrami, szkolenie z zakresu treningu pamieci;

e) organizowanie dziatalnosci integracyjnej dia cztonkow Oddziatu Grodzkiego PSD -

spotkanie z okazji SwioTowego Dnia Walki z Cukrzycq i Dnia Seniora
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2. Podst. prawna:

- Ustawa z dn. 24.04.2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i wolontariacie

- Statut Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw wpisany do KRS postanowieniem Sqdu
Rejonowego Xl Wydz. Gosp. KRS z dn. 12.07.2016 .

3. Miejsce redlizacji zadania publicznego:  siedzibba Oddziatu Grodzkiego PSD ul.
Niemcewicza 39/2, siedziby Kot Miejskich PSD: nr 3, Koto przy Oddziale Grodzkim, 34,
punkty wczesnego wykrywania cukrzycy:

pomieszczenie uzyczone bezplatnie na podst. porozumienia przez Rade Osiedla ,,Centrum”

przy ul Jana Pawta Il 42 oraz w DPS przy ul. Potulickie;.

4. Zadanie publiczne ,Profilaktyka cukrzycy dla mieszkahicéw Szczecing” obejmuje
dziatania z zakresu profilaktyki cukrzycy jako choroby metabolicznej poprzez:
- wykonywanie w Kotach PSD masowych badanh przesiewowych w kierunku wczesnego
wykrywania cukrzycy i jej powiktan / badanie poziomu glukozy, ci$nienia tetniczego,
cholesterolu, badanie stopy cukrzycowe] przy wspotpracy z firmg ,,Spondylus”, porady
dietetyczne, konsultacje diabetologiczne/, zapobieganie powiktaniom choroby poprzez
dziatania profilaktyczne i edukacyjne nt. cukizycy i jej powiktan: zorganizowanie 1 ,,Biate;j
Soboty™:
- kontynuacje cyklu szkoleh diabetologicznych w ramach X edycji Szkoty Cukrzycy dla
0sOb ze Swiezo wykrytq cukrzycq /2018/2019/
- cykl spotkan z psychologiem - trening pamieci

ZOSTANA ZREALIZOWANE NASTEPUJACE ZADANIA:

1. Zakup niezbednych materialéw diagnostycznych i $rodkéw higienicznych wykorzystywanych
podczas badan przesiewowych oraz dla doposazenia K6l Oddzialu Grodzkiego Szczecin:

- paski diagnostyczne do badari przesiewowych,

- $rodki higieniczne niezbgdne dla pacjentéw i personelu / mydlo, reczniki jednorazowe, plyny
dezynfekujgce/ oraz inny sprzet i materialy niezbedne w profilaktyce cukrzycy.

2. Zorganizowanie 1 akeji profilaktyczne;j:
a) Zorganizowanie 1 Bialej Soboty

3. Zorganizowanie szkoleni diabetologicznvch dla diabetykéw i ich rodzin i pozostatych
mieszkancow Szczecina dla stuchaczy chorych na cukrzyce:

a) 4 szkolenia /kontynuacja/ dla os6b ze $wiezo wykryta cukrzyeg w ramach IX edycji Szkoly
Cukrzycy

b) 3 spotkania integracyjno — szkoleniowe z psychologiem dot. treningu pamigci, probleméw
psychologicznych zwigzanych z cukrzyca,
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4. Koszty administracyjne i inne: karty telefoniczne, wiazanki kwiatéw, ksero niezbednej
dokumentacji, §rodki czystosci, inne zwigzane z dzialalnoscig O/Grodzkiego Szczecin,

Zadanie skierowane jest do nastepujacych grup mieszkahcdw Szczecina:

1/ cztonkdw Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw zrzeszonych w Kotach Mieiskich

Oddziatu Grodzkiego PSD wraz z ich rodzinami oraz 0séb ze swieio wykrytq cukrzycq / pomoc

w zaopatrzeniu ich w sprzet i materiaty diagnostyczne do samokontroli a takze materiaty

edukacyjne/;
2/ cztonkéw PSD i innych mieszkahcdw Szezecina zainteresowanych edukacig zdrowotng

i Zywieniowq w zakresie cukrzycy i jej powiktan

Oddziatowi Grodzkiemu Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w Szczecinie zalezy na
objeciu badaniami przesiewowymi jak najwiekszej liczby mieszkaicéw Szczecina.

W realizacji zadania wezmg udzial przeszkoleni edukatorzy - wolontariusze cztonkowie
PSD oraz specjalista - lekarz diabetolog.
Wolontariusze O/Grodzkiego realizujg swojq dzialalno$é na rzecz diabetykow i oséb
zagrozonych cukrzycq nieodplatnie i rezygnujq z oszacowania finansowej warto$ci wktadu
osobowego za udzial w organizacji i realizacji Biatej Soboty, akciji przesiewowej, szkolen i

realizacji innych dziatan statutowych.

2. Zakiadane rezuliaty realizacji zadania publicznego




Zamierzamy osiggngé:

* Wspotpraca z firmq ,.Spondylus” w celu zapobiegania powiktaniom stopy Ccukrzycowej

badania diagnostyczne w Kotach Miejskich i punkcie wczesnego wykrywania cukrzycy/
potgczonych z poradami diabetologicznymi i dietetycznymi

zorganizowanie 1 ,Biatej Soboty"” / IV 2019/

kontynuowa¢ edukacje diabetologiczng w Szkole Cukrzycy / IX edycja / dla ok. 30
diabetykow /na kazdym spotkaniu/, szczegéinie pacjentdw ze §wiezo wykrytq cukizycq w
celu zapoznania z podstawowymi wiadomoéciami ni. choroby i leczenia, samokontroli,

znaczenia wtasciwe] diety i wysitku fizycznego

zorganizowac cykl 3 spotkan z psychologiem /trening pamieci, problemy psychologiczne

zwigzane z cukrzycq /




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej

liczby kosztdw istnieje moziwoi¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosziu Koszt catkowity | do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkow
dotaciji® finansowych
(zt) wiasnych,
srodkéw
Lp. pochodzgcych z
innych zrédet,
wkiadu
osobowego lub
rzeczowegod
£4))
Wynagrodzenie za 4 wyklady lekarza | 1600,00 1600,00 0,00
1. .
2 diabetologa na Szkole Cukrzycy
: Koszt konsultacji diabetologicznej na 1| 500,00 500,00 0,00
Biatej Sobocie”
3 3 spotkania z psychologiem 300,00 300,00 0,00
Koszt positkbw na 7 szkoleniach w 500,00 500,00 00,00
Szkole Cukrzycy w tym zakohczenie
4. Szkotly Cukrzycy
Zakup niezbednych materialéw do |2000,00 2000,00 00,00
badan diagnostycznych na akcjach
5. przesiewowych w O/Grodzkim i
Kolach Miejskich PSD
Koszty administracyjne i inne:, karty |400,00 400,00 00,00
tel., ksero dokumentacji, wigzanka
6. okolicznosciowa, $rodki czystosci, inne
zwigzane z dziatal. O/G PSD,
Koszty ogétem: 5300,00 5300,00 00,00

Odwiadczam(-y}, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie reclizowane wylgcznie w zakresie dziatalnoici
pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadane] oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie*
pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacije sq zgodne z aktualnym stanem

Swiadczen

3 Warto$¢ kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacii nie moze przekroczyé 10 000 zt.
4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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prawnym
i faktycznym:;

4) oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega (jg)*/zalega (-jq)* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

S5) oferent*/oferenci* sktadajqcy niniejszq oferte nie zalega (-g)*/zalega (-ja)* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

POLSKIE STOWARZYSZENIE
DIABETYKOW
Oddziat Grodzki Szczecin
71-5563 Szczecin, ul. Niemcewicza 39/2

H\[—Ce Tt ier @c@“@) NIP 5540313024

(podpis osoby upowazinionej
lub podpisy oséb upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli w imieniu

oferenta)
Data ...... 3‘@/‘}2‘9/?’3 ...............
Latgczniki:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sqdowym — potwierdzona za
zgodnosé

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencj.

1. Aktualny odpis KRS

2. Oiwiadczenie do oferty organizacii

3. Ankieta weryfikacyjna 2018 .

4. Upowaznienie Zarzqgdu Gtéwnego Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw

5. Usmedoseme QODO - BDO~
C. Octodiogue VAT - 80D ~2 5




